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Gründerin von Single Berater

Maren Stephan studierte Betriebswirtschaftslehre sowie Arbeits- und
Organisationspsychologie an der Universität Regensburg, der Universitat
Autònoma de Barcelona und an der Universität Mannheim. Nach ihrem
Studium arbeitete sie als Assistentin an der Universität Mannheim und
promovierte im Bereich Motivation, Zielsetzung und -erreichung. Ihre
ersten Erfahrungen in Beratung und Coaching sammelte Maren Stephan in
einem globalen Software-Konzern. Dort stieg sie im Jahre 2000 ein.

Im Zuge ihrer weiteren Beratungstätigkeit in großen und mittelständigen
Unternehmen, erkannte Maren Stephan, dass private Themen die
Arbeitsleistung und Lebensqualität ihrer Coachees am stärksten
beeinflussten. Die Partnerschaft spielt hierbei eine zentrale Rolle. Diese
langjährigen Coaching-Erfahrungen veranlassten Maren Stephan dazu im
Jahre 2006 Single Berater zu gründen und sich konzentrierter dem
Coaching von Singles bei der Partnersuche und Partnerwahl zu widmen.
Maren Stephan verfügt selbst über eine therapeutische Ausbildung in der
systemischen Therapie und zusätzlichen Weiterbildungen in der
psychoanalytischen Therapie.

Die wichtigsten Dinge im Leben von Maren Stephan sind „ihre Familie,
Sport und Coaching“. Maren Stephan über sich selbst: „Ich bin immer on
mission!“


